№6Тақырып: Әлеуметтік парадигмадағы интеракционистік көзқарас және Стигмациялау теориясы
Интеракционистік көзқарас
Стигмациялау теориясы

Интеракционистік көзқарас әлеуметтануда адамдар арасындағы әлеуметтік әрекеттер мен өзара байланыстарға назар аударады. Бұл көзқарас қоғамдағы әлеуметтік нормалар, рөлдер және идентификациялардың қалыптасуын түсінуге көмектеседі.
Негізгі принциптері:
1. Әлеуметтік өзара әрекет: Адамдар арасындағы коммуникация мен интеракция әлеуметтік құрылымдарды және нормаларды қалыптастырады.
2.Идентификация: Индивидтердің әлеуметтік рөлдерді қабылдауы мен өздерін анықтау тәсілдері.
3. Мәдени контекст: Әлеуметтік нормалар мен мәндер мәдениетке, дәстүрлерге және контекстке байланысты өзгереді.
Стигмациялау теориясы
Стигмациялау теориясы — белгілі бір әлеуметтік топтардың, индивидтердің немесе мінез-құлықтардың қоғамдағы теріс қабылдануын зерттейтін теория. Бұл терминді әлеуметтік психолог Эрин Гоффман енгізген.
Негізгі аспектілері:
1. Стигма: Стигма — адамдарды негативті түрде белгілейтін немесе олардың әлеуметтік статусын төмендететін қасиеттер немесе мінез-құлық. Бұл, мысалы, психикалық аурулар, кедейлік, этникалық принадлежность немесе жыныстық бағыттылық болуы мүмкін.
2. Процесс:
- Басқа адамдардың көзқарасы: Стигмациялау процесі жеке тұлғаның белгілі бір қасиеттеріне қатысты қоғамдағы теріс стереотиптердің қалыптасуымен басталады.
- Идентификация: Стигматизацияланған индивидтер өздерінің әлеуметтік статусын қалай қабылдайтынына және қоғамда қалай әрекет ететініне әсер етеді.
3.Салдары:
- Әлеуметтік оқшаулану: Стигмацияланған тұлғалар әлеуметтік байланыстарын жоғалтуы мүмкін, бұл олардың психикалық және физикалық денсаулығына теріс әсер етеді.
-Ішкі стигма: Индивидтер өздерін стигматизациялауды қабылдаған кезде, олар өздерін теріс бағалай бастайды, бұл олардың өзін-өзі бағалауына және өмір сүру сапасына әсер етеді.
4.Шешу жолдары:
-Стигманы жою: Стигманы жою үшін қоғамда ақпараттық науқандар, білім беру бағдарламалары мен инклюзияны насихаттау маңызды.
 Қорытынды
Интеракционистік көзқарас әлеуметтік өзара әрекеттер мен идентификацияларды түсінуге көмектеседі, ал стигмациялау теориясы қоғамдағы теріс қабылдаулар мен олардың салдарын зерттейді. Екеуі де әлеуметтік мәселелерді зерттеуде және шешуде маңызды рөл атқарады.

Бақылау сұрақтары
1. Интеракционистік көзқарас дегеніміз не? Оның негізгі принциптері қандай?
2. Әлеуметтік өзара әрекет қандай рөл атқарады және ол әлеуметтік құрылымдарға қалай әсер етеді?
3. Идентификация ұғымы қандай мағынаға ие? Индивидтердің әлеуметтік рөлдерді қабылдауы қалай жүзеге асады?
4. Стигма термині не білдіреді? Ол қандай қасиеттер немесе мінез-құлықпен байланысты болуы мүмкін?
5. Стигмациялау процесі қалай жүреді? Оның кезеңдерін сипаттаңыз.
6. Стигматизацияланған индивидтер қоғамда қандай қиындықтарға тап болуы мүмкін?
7. Ішкі стигма дегеніміз не? Ол адамның өзін-өзі бағалауына қалай әсер етеді?
8. Стигманы жою үшін қандай шаралар қабылдануы мүмкін?
9. Интеракционистік көзқарас пен стигмациялау теориясы арасында қандай байланыс бар?
10. Стигмацияның әлеуметтік динамикаға ықпалы неде?
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