Japic 9. /Keke TyaraHbIH INCHXOJOTHAJBIK JEHCAYJbIFbI JKOHE HAIla
KYMapJIBIKTBIH Kepi dcepi

Kocmnap:

=

HeBpoTukansik Oy3butyiap Typajbl Ka3ipri 3aMaHfbl Teopusiap.

2. KobamokymeH OalaHBICTBI HEBPOTHKAJIBIK Oy3bUTylap: OOCIHECCHUBTI-
KOMITYJIbCUBTI ~ OY3bUIyJap,  OJapAblH  QJIEYMETTIK  JKaraailapmMeH
OaillaHbICHI KOHe TICUXOJOTUSIIBIK MEXaHU3MIEPI; oJlapMeH
NCUXOTEPANEBTTIK OHE TNCUXOKOPPEKUUSIBIK >KYMBICTapIbl OTKI3Y.

3. «MEH OeliHeciHiH» OY3bUTYbIMEH OalIaHBICTBI JAUCMOpQOMaHUsIAP,
nucmopdobusinap, HEpBTIK aHOpekcHs. bama makrarel HEBpO3aap.

4. bananapjaa Ke3AeceTiH HeBpO3Aap/IblH K3piHy (popManapsl.

HeBpoTukansik Oy3butyiap Typajibl Ka3ipri 3aMaHfbl Teopusiap.
Kobamxkymen OalinaHBICTBI HEBPOTHKAJBIK OY3bLTyJap:
1) 00CILIECCUBTI  KOMIYJbCUBTI Oy3bLTyIap, OJIapAbIH QJIEYMETTIK
KargaillapMeH OaiJlaHBICHI KOHE TCUXOJIOTHSUIBIK MEXaHW3MIEpi; OJlapMEH
NICUXOTEPANEBTTIK JKOHE TMCUXOKOPPEKIHUSIBIK KYMBICTAPIbI OTKI3Y.
2) comatodopMabIK Oy3bLIyJIap: KOHBEPCHUOHABIK (UCTEpUs), COMATOTCHIIK,
unoxouapus.  Comarodopmiabl  Oy3bUTYJaplblH  ICUXOTEPAINEBTTIK  YKOHE
NICUXOKOPPEKIHUSIIBIK JKYMBICTapIbl OTKI3Y.
3)  AuccouMaTUBTIK OY3bUTYNAp: TICUXOTEHIIK aMHe3Ms, K3I TYIFalbUIbIK,
JenepCcoHaIn3aIus.
4) «MEH OeliHeciHiH» OY3bUIybIMEH OailyIaHBICTBI  aUCMOphOMaHHIIAD,
nucMopdoousIap, HEPBTIK aHOPEKCHS.

[IcuXomoTUsNbIK JE€HCAYIbIKKA KAaThICTBI KaJIMbl KY€ — OHTOTCHE3IIH op
CaTBICBIHAA KAJBINTHl TMCUXO(PU3UOJIOTUSIIBIK, (PU3UKAIBIK, MCUXUKAIBIK 1AMy,
OHTOTEHE3/IH COWKeC Ke3eHIHJE OpBIH aJaTblH I[ICUXUKA, TYJIFa JKOHE
WHIUBUAYAIIBUIBIKTEIH  JaMybl. balaHblH TCUXOJOTHSUIBIK —J€HCAYJIBIFBIHBIH
KQJIBITITBI €KCHIITIH op JKac Ke3eHIHEe COMKEeC TYIFaJbIK jKaHa KYPBUIBIMIAPIBIH
KQJIBITITACYbl KOPCETE/].

bana-6akmama >koHe MEKTEM >KachbIHAarbl Oananapra ICUXOJIOTHSIIBIK KOMEK
KOpceTy OIpIHIIIIEH XaJBIKTBIK OiTiM Oepy MekeMmesepi apKbUIbl KYy3ere acysbl
Kepek. byn Gi3miH emiMi3feri MCUxXoIOTHSIIBIK KOMEK KOPCETY OpPTaIbIKTAPBIHBIH
OiiM Oepy MeKeMeNepiH/ie OpbIH ATYBIMEH KIHE aTa-aHalapablH ICUXOJIOTUSITBIK-
MeJaroruKagblK OUTIMIEPIHIH TOMEH JeHreine OoirybIMeH OaillaHbpICThI. ATa-
aHamap  OamamapablH  (U3MKAIBIK  JEHCAYJbIFbIHA  KAHIIANBIKTBI  KOHLI
ayJIapFaHbIMEH [I€ TICHXOJIOTHSUIBIK JICHCAYJBIKTapblHa KoHUT Oenmeiini. Erep
MacelieHl Oalikaca Ja apHailbl MaMaHHAH KOCIOM KOMEK allyFa MYMKIHJIKTEp1
0O0JIMAIBI.

MekrenTeri jxoHe Oamabaxkumiajgarbl Oananapra ICHUXOJIOTHSIIBIK KOMEK
KOPCETY KYPBUIBIMBIH aHBIKTAy VIIIH MIHIETTI TYpPAE TICUXOJIOTHSIIBIK
JICHCAYTBIKTBIH JICHTCUJIEPIH eckepyiMmi3 KakeT. [ICHXOJMOTHSUIBIK ITEeHCAYIBIK



KYpBUIBIMBI Kypaemi. Epecex amam mMeH OanmaHBIH MCHXOJIOTHSUIBIK JICHCAYJBIFbI
Oamama omi KalbllTacmaraH, Oipak epecek aaampaa Oap KeKe TYJFalbIK KaHa
KYPBUIbIMIap OIpJECTIIIMEH €peKIIeIeHET].

bana makrarel HeBpozaap. bamamapna xe3neceTiH HEBPO3AapIblH KOPIHY
dbopmanapsl.

[IcuxonOTUsIbIK AEHCAYJIBIKTBI KaMTaMachl3 €Ty YpAiCiH Oip xKyile TypiHae
KepceTyre 00J1aabl:

OaJyianmapibIH MCUXOJOTUSIIBIK IEHCAYJIBIFbIHBIH KOPCETKIIITEPIH - QJI€YMETTI
oeitimaenyix, Ma3achbI3bIK  JEHIeMiH, KAKTBIFBIC JKarJaiiapbiHa
KOHCTPYKTHBTI KbUIBIK JKOHE OMOIIMOHAJABI PEAKIMICHIH, O3iHAIK OarachiH
JAMarHOoCTHKaNay, Oakplaay Kacay JKdHE OChUIap apKbUIbl  MCHXOJOTHSIIBIK
JICHCAYJIBIK JICHTEHiH aHBIKTaY,

-TICUXOJIOT HSLTBIK JICHCAYIIBIFbI aIanTaIUsUIBIK, ACCUM I LIUSIIBIK -
aKOMOJIALMSUIBIK JIEHTeisiepaeri i0anaiapra KaMTaMachl3 €Ty >KOJIbI-TPEHUHTTIK
KYMBICTap bl )KYPTi3y;

- Oaytanap/IpIH MCUXOJIOTUSIIBIK JICHCAYIIBIFBI IMHAMUKACHIH HAaKThLIAY.
[IcMXONOTHSITBIK  JICHCAYJIBIKTB  KAJBINTACTBIPY, KaMTamachl3 €Ty MpOIeciH
JIMarHOCTUKanaH ©Oacray Kepek. SIFHM OKYyIIBUIApABIH Ma3achI3/bIK ICHIEHiH
aHBIKTAy, OJApJbIH MEKTENKE JKOHE >Kaysfra OeHiMelly CaTBICBIH JKOHE ©31H-031
OaranmayblH aHBIKTayFa OaFbITTIFaH 3€PTTEY JKYMBICTAPBIH IKYPri3y KaKer.
[IcuXONMOTUSIIBIK IEHCAYIIBIK KOPCETKIII PETIHAE dp-TYpJli aBTOPJIAPMEH OCHI YIII
kacuer  atananbl.  COHABIKTAH, 3€pTTEy  KYMBICHIMBI3Za  OananapbiH
NICUXOJOTUSIJIBIK ~ JICHCAYJBIFBI  KOPCETKIITEPIH  JUArHOCTAMTHIH,  COMKeC
oicTeMenep TaHIaJbII aJTbIH]IbI.

6-7 >xactrarpl  OanajaplblH TICUXOJOTHSIIBIK JEHCAYJBIFBIH 3€pPTTEHTIH
HAKTBl 9iCTEp Kazipri ke3jue »kacaaMaraH. COHIBIKTAH, KOCAJIKBI, )KaHaMma TYpPJe
aHBIKTAWTBIH  omictepai  KosjmanraH  aypeic. O.B.XyxmaeBa  OolibiHIIA,
IICUXOJIOTHSUIBIK JICHCAYJIBIK KOPCETKIIITEPl peTiHAe OalaHbIH AJICYMETTIK OpTara
(MekTen TeH jKaHysFa) OeiimMenyl OpbIH anajabl, OUTKEHI, IICHUXOJIOTHUSIIBIK Ccay
(GYHKIIMOHANIBUIBIKKA aJaM MEH OJIEYMETTIK OpTa apachIHAArbl aJanTalusHbIH
Oomysl coiikec kenenai. COHbIMEH Karap, Ma3achI3[bIK JIEHI'€HiH aHBIKTAy KaXeT,
Ma3achl3ABIKTBIH ~ ©Cyl  TICUXOJOTHSIIBIK  JICHCAYJNBIKTBIH  ayBITKyJaphIMECH
Koppensiusaa 60masl .
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